MENU JUIN 2025

Lundi 2 Juin

Mardi 3 Juin

Carottes rapées bio*
Moussaka* (Pommes de terre
+ aubergines + viande
hachée)

Salade de fruits *

Roulé feuilleté au fromage*
Curry Végétarien*
Riz*
Fromage blanc bio + coulis de
fruits rouge*

Fruits et Légumes de saison
bio des maraichers locaux
* Préparation
fabrication maison
Producteur Local : Saucisse
Boucherie Frederic Auterive

Lundi 16 juin

Salade d’épinards et Féta bio*
Sauté de beeuf a la provengale
Poélée de légumes bio*
Fruits

Lundi 23 Juin

Mardi 10 Juin

Jeudi 5 Juin

Salade de concombre a la creme*

Lasagnes au poulet et aux
champignons *

Vendredi 6 Juin

Salade verte bio + croutons*
Dos de Saumon sauce vierge*
Duo de courgettes bio*

! Fromage
*
Flan maison Fruit bio
Jeudi 12 Juin Vendredi 13 juin

Rillettes de thon aux épices

Radis + beurre bio* ; B Menu des enfants : rouges*
Gratin dauphinois bio* [ At ; Salade de tomates et oignons Poisson a la sauce tomate*
Yaourt sucré bio - é ;} g bio* Semoule*
)y > Spaghettis carbonara* Fromage*
LN\ ..J N Sunday chocolat/caramel Salade de Fruits
./JI. : —
Mardi 17 juin gl A | = N
= Vendredi 20 juin
* Jeudi 19 juin s J
Taboulé* Salade verte bio* Salade d’avocat pamplemousse
8 fumé*
Quiche au fromage* ; 1A et saumon
Salade verte bio* Ciisse de::rlglzzfrlllee 3 Dos de cabillaud sauce
Yaourt aux fruits bio ; 5 Pail hio* citronnée*
Haricots verts a I'ail bio Eroacels
Edlainay ehacolat Salade de fruits bio*
Mardi 24 juin Jeudi 26 juin Vendredi 27 juin Lundi 30 juin

Paté de campagne cornichon
Bourguignon*
Pommes de terre au four bio*
Formage blanc sucré bio*

Salade composée bio*
Penne aux petits légumes bio et
parmesan
Salade de fruits

Nous nous efforcons & ce que nos produits puissent étre 99% francais et au plus prét en local

Menu des réunionnais :
Samoussa au poulet, sauce yo-
gourt aux herbes*
Rougail saucisse*

Riz pilaf*

Beignet a la banane*

Salade de perles bio*
Blanquette des 3 poissons *
Carottes Vichy
Fruits

Salade fraicheur (melon +
mozzarella)
Lasagnes bolognaises
Fruits

Informations allergénes : présence possible dans certaines recettes de céréale contenant du gluten , de crustacé, d'ceuf, de poisson, d'arachides, de soja, de lait et produits

a base de laitages, de fruits a coque, de céleri, de moutarde ,de sésames, d'anhydride sulfureux et de sulfites;




